
忍耐

通過我們的信心和忍耐必承受神所有的應許。(希伯來書 11 - 20)

参考經文

希伯來書 6:11 - 20「6:11 我 們 願 你 們 各 人 都 顯 出 這 樣 的 殷 勤 、 使 你 們 有 滿 

足 的 指 望 、 一 直 到 底 。  6:12    並 且 不 懈 怠 ． 總 要 效 法 那 些 憑 信 心 和 忍 

耐 承 受 應 許 的 人 。  6:13    當 初 　 神 應 許 亞 伯 拉 罕 的 時 候 、 因 為 沒 有 比  

自 己 更 大 可 以 指 著 起 誓 的 、 就 指 著 自 己 起 誓 、 說 、  6:14    『 論 福 、 我 

必 賜 大 福 給 你 ． 論 子 孫 、 我 必 叫 你 的 子 孫 多 起 來 。 』 6:15    這 樣 、 亞 

伯 拉 罕 既 恆 久 忍 耐 、 就 得 了 所 應 許 的 。  6:16    人 都 是 指 著 比 自 己 大 的 

起 誓 ． 並 且 以 起 誓 為 實 據 、 了 結 各 樣 的 爭 論 。  6:17    照 樣 、 　 神 願 意 

為 那 承 受 應 許 的 人 、 格 外 顯 明 他 的 旨 意 是 不 更 改 的 、 就 起 誓 為 證 ．  

6:18    藉 這 兩 件 不 更 改 的 事 、 　 神 決 不 能 說 謊 、 好 叫 我 們 這 逃 往 避 難  

所 、 持 定 擺 在 我 們 前 頭 指 望 的 人 、 可 以 大 得 勉 勵 ．  6:19    我 們 有 這 指 

望 如 同 靈 魂 的 錨 、 又 堅 固 又 牢 靠 、 且 通 入 幔 內 。  6:20    作 先 鋒 的 耶 穌 、

 既 照 著 麥 基 洗 德 的 等 次 、 成 了 永 遠 的 大 祭 司 、 就 為 我 們 進 入 幔 內 。」

忍耐的一個定義是「自信地服從照顧別人。」忍耐是一個過程，每個人都必須發展它。

它發生得太突然

幾個星期以來，我有一種奇怪的感覺，當我正坐在我的汽車上的時候，有某些東西撞

破我的窗臨到我、我會在我的位子上搖晃、看不見任何東西、並且我在靈裡禱告。

完成了一個星期的電視製作，一系列題為:「處理人的情緒」的節目後，我就驅車回家

了。在出口的斜路，事情發生了。一輛在我前面的卡車撞擊到在路上的一些東西，那

物件射向我，通過乘客側前面的窗射過來，造成一個整齊的洞，留下我無力地繼續開

車到一個停車標誌。它發生得太突然，我不知道發生了什麼事，除了到處都是玻璃和

血。我想,「天父，是我離開了你的意願嗎?」我看見一隻掌心向上的大手，我就知道

我的生命是在我的天父的手裏。這思想臨到我,「兒子， 耐心等待! 不來邪惡的（不好

的）事情，我會扭轉成為好的。」我的印象是這需要一段時間。

我把頭靠在窗外，這樣其他人可能會看到我需要幫助。我向一個路過的朋友揮手。正

在這時，一位公路巡警來到，事情就出現轉機。在幾分鐘之內，救難小組就進到加油

站，就是我把車停了的地方。

這是非常有趣的，在整個事件中，我從來沒有任何痛苦、外傷、或失去知覺。這就像

我是在保護繭內在執行任務。

一位女士來到我的窗口，她說她經常看我們的電視節目「神的愛」， 她呼籲了基督徒

的網絡為我祈禱。她站在那裡和我一起禱告，並有我的一個好朋友及一些醫務輔助人

員。主用祂的同在和祂的子民包圍著我。
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我很沮喪，因爲我無法繼續我的計劃。我遲了去吃晚飯，並且我的妻子不知道發生了

什麼事。雖然我的車已是一團糟，而我又正在流血，我還是回答了他們的提問。我知

道我沒有問題，但似乎沒有人這樣認為。他們照顧我，我知道我需要跟神交談一下關

於下一個步驟。「3:5 你要專心仰賴耶和華，不可倚靠自己的聰明， 3:6 在你一切所行

的事上都要認定他，他必指引你的路。」（箴言 3:5-6）

很多年來，我已經看到了神對人大能的工作、奇妙的醫治和神蹟。我們對山一樣大的

問題說要挪開，它們就挪開，很多時是瞬間的。 （馬可福音 11:22-24）我沒有作病人

很多年了，但現在是輪到我了。

参考經文

馬可福音 11:22-24「11:22 耶穌回答說：你們當信服神。 11:23 我實在告訴你們，無論何

人對這座山說：你挪開此地，投在海裡！他若心裡不疑惑，只信他所說的必成，就必 

給他成了。 11:24 所以我告訴你們，凡你們禱告祈求的，無論是什麼，只要信是得著的，

就必得著。」

需要時的幫助

當救護車開過來、燈光閃爍、警笛尖叫。主低聲對我說，「兒子，耐心等待。讓他們

把你的牙齒放好，我將鞏固它們！」當我聽到神的指示，我釋放了我的信心，並允許

他們把我放置在救護車。否則，我要回家了。（照著你們的信給你成就了，我們憑信

心行，而不是憑眼見。）情況看起來很糟糕，但我知道神是好的。我趁機在去醫院的

途中向照顧我的服務員作見證，是關於天父愛的關懷，衪正將這情況扭轉，奉耶穌的

名字，我的骨頭沒有一根會不復原。

神的應許是真實的，永遠不要說其他的話或者承認問題，說神的應許。你可以有問題 ，

但不要讓問題擁有你。神大過一切並且會釋放全心相信衪的人。大聲說神的話，讓你

自己、主、魔鬼和其他人聼到你相信神。

在第一家（或間）醫院，我的妻子在救護車上跟我打招呼。我鬆了一口氣，因為她知

道我還活著和我在什麼地方。 我們讚美神，祂會被尊榮，並且這事會為很多人帶來好

處。

那天晚上急診室非常擁擠。其中有幾個我許多年沒見有過的人在那裡。復興爆發了。

主、那些人和那些允許我為其他有需要的人祈禱的職員。是多麼的喜悅，和有特權去

幫助他們仰望神並相信神，一起看著我們每一個人一直到勝利。

主知道，當我們正在經歷考驗，我們必須把我們的視綫離開自己和我們的景況。這就

是為什麼神要約伯為他的朋友禱告。在我們需要幫助的時候，當我們仰望神並尋求去

幫助別人，神就會幫助我們。如果我當時沒有在那個地方，我就不可能為這些人禱告 。

神聖的任命是在試煉、困難和有需要的時候。

片刻的差異，或者我已死在那管子撞擊我的時候。X-射線顯示我的上顎斷了四英寸,下

巴斷了六英寸，上顎裂開。上下顎和牙齒可以轉向任何方向。流血是因為一道很大的

傷口穿過我的臉頰導致的，就是當那鏡子撞到我的臉的時候。因為受傷的程度，我被
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轉介到在另一個城市的另一家醫院。另一個關心我們的朋友，他聽說發生了的事，就

來到醫院，把我和戴安娜載（我的太太）到下一個城市。

當問題發生時，有信主的朋友在身邊是很好的。當事情變得困難的時候，人們往往會

離開他人。神從來沒有要我們自己單獨的為自己打那美好的仗。當試煉來到、主必給

別人機會來祝福你，要相信神與你同在、當你與他們站在一起、在他們有需要的時候 。

與那些鼓勵你對神有信心的人一起，離開那些使你氣餒的人，要為他們祝福禱告並要

愛他們，但不要聽他們不信話。親近神，神就必親近你們。

那意外在下午四點發生，我們到達第二家醫院是晚上十點鐘，那急症室非常擠擁。當

一個人健康的時候，很容易忘記有多少人正在受苦和經歷困難。

主已經安排矯型外科醫生的主管、是那天晚上從另一家醫院來到急救室當值的、來照

顧我。他把我的嘴作了一個模，預備即將到來的手術，這樣他就能把我的牙齒放好，

是照主所說的，然後主將鞏固那些牙齒。

零晨一點，我被放在心臟科的一間病房，因為那裡沒有其他病房。在我旁邊的病床上

是一位長期的心臟病患者。在過去的一年裡，他做了幾次心臟外科手術，他們在早上

要做更多測試。我們相信神觸摸他的心臟和循環系統。

早上，他們為他做了測試，發現他一切都良好。他被送回家，我擁有自己的房間了。

因為主掌管，我是不會被打擾的。主與我同在。

關於忍耐的原則

房間裡充滿了笑聲。主對我說:「孩子,你還記得你在教導忍耐的系列嗎？你這麼不耐煩,

你從未完成它！我準備給你剩下的系列。」 過了一天半，主把祂的話語和原理，有關

於忍耐的，向我陳明。因此我能夠「教導人們如何穿過那座山。」

時間是我們的朋友，而神為天下每樣東西有一個指定的時間。通過我們的信心和忍耐

必承受神所有的應許。事情總會在生命中發生，但神必使本來不好的事成為美好。他

預備要祝福的就會發生，如果你相信和耐心地信靠他，持續的在這信心裡。

許多人祈求忍耐，但沒意識到他們已經擁有了它，忍耐是信徒的新靈的一個果子。

（加 5:22-23）神已給了你所有需要的信心和耐心，但是也需要得到鍛煉和發展。這會

出現在誘惑、試驗和測試的時候。(雅 1:2-4) 「但忍耐也當成功、使你們成全完備、毫

無缺欠。」

參考經文

加 5:22-23「聖靈所結的果子，就是仁愛，喜樂，和平，忍耐，恩慈，良善，信實， 

溫柔，節制。這樣的事，沒有律法禁止。」

雅 1:2-4「我的弟兄們，你們落在百般的試煉中，都要以為大喜樂。 因為知道你們的信

心經過試驗就生忍耐。但忍耐也當成功、使你們成全完備、毫無缺欠。」
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主用時間去確定、 完善和使我們成長，能達到祂在我們身上的目的。忍耐的關鍵是瞭

解和相信一切在神的掌管中。我們可以耐心地等待那些我們已有的東西來到。不耐煩

（或急躁）是當人們不覺得這事會發生及他們已經失去了希望。

希伯來書 11：1「信就是所望之事的實底、是未見之事的確據。」

羅馬書 8:24-25「8:24  我 們 得 救 是 在 乎 盼 望 ． 只 是 所 見 的 盼 望 不 是 盼 望 ．  

誰 還 盼 望 他 所 見 的 呢 。 〔 有 古 卷 作 人 所 看 見 的 何 必 再 盼 望 呢 〕 8:25  但 

我 們 若 盼 望 那 所 不 見 的 、 就 必 忍 耐 等 候 。」(並且注意羅馬書 4:17 - 25) 

參考經文  :   

羅馬書 4:17-25 「4:17  亞 伯 拉 罕 所 信 的 、 是 那 叫 死 人 復 活 使 無 變 為 有 的 

神 、 他 在 主 面 前 作 我 們 世 人 的 父 ． 如 經 上 所 記 、 『 我 已 經 立 你 作 多 國 

的 父 。 』 4:18  他 在 無 可 指 望 的 時 候 、 因 信 仍 有 指 望 、 就 得 以 作 多 國 的  

父 、 正 如 先 前 所 說 、 『 你 的 後 裔 將 要 如 此 。 』 4:19  他 將 近 百 歲 的 時 候 、

 雖 然 想 到 自 己 的 身 體 如 同 已 死 、 撒 拉 的 生 育 已 經 斷 絕 、 他 的 信 心 還  

是 不 軟 弱 ． 4:20  並 且 仰 望 　 神 的 應 許 、 總 沒 有 因 不 信 、 心 裡 起 疑 惑 ．  

反 倒 因 信 、 心 裡 得 堅 固 、 將 榮 耀 歸 給 　 神 。 4:21  且 滿 心 相 信 、 　 神 所 

應 許 的 必 能 作 成 ． 4:22  所 以 這 就 算 為 他 的 義 。 4:23  算 為 他 義 的 這 句 話 、

 不 是 單 為 他 寫 的 、 4:24  也 是 為 我 們 將 來 得 算 為 義 之 人 寫 的 ． 就 是 我 們 

這 信 　 神 使 我 們 的 主 耶 穌 從 死 裡 復 活 的 人 。 4:25  耶 穌 被 交 給 人 、 是 為 

我 們 的 過 犯 、 復 活 、 是 為 叫 我 們 稱 義 。 〔 或 作 耶 穌 是 為 我 們 的 過 犯 交 

付 了 是 為 我 們 稱 義 復 活 了 〕」

病人放心地將自己交給照顧的人：相信事情會好轉過來。神是否知道祂在我的生命做

什麼呢？主說祂知道祂在我生命的計畫、計畫為善、不是惡、計畫去興旺我、給我一

個希望和一個未來。(耶利米書 29:11-12) 我是活著還是死去，主必看僱我直到與祂同在

的榮耀裏。一個基督徒無法失敗的。

參考經文  :   

耶利米書 29:11-12「29:11  耶 和 華 說 、 我 知 道 我 向 你 們 所 懷 的 意 念 、 是 賜 平  

安 的 意 念 、 不 是 降 災 禍 的 意 念 、 要 叫 你 們 末 後 有 指 望 。 29:12  你 們 要 

呼 求 我 、 禱 告 我 、 我 就 應 允 你 們 。」

試煉和誘惑發生在生命中，但信心是被證明了。主說當事情發生時，要因他在主裏喜

樂。一切都在衪的掌握之中，當我們繼續持守信心，衪會把情況扭轉。我們的信心就

會變得確定、精確和成熟。（雅各書 1:2-4）我們就知道神若幫助我們，還有甚麽人或

者什麽事能敵擋我們呢？沒有什麼能使我們與神的愛和同在分開。(羅馬書 8:31-39)

參考經文  :  

雅各書 1:2-4「1:1  作 　 神 和 主 耶 穌 基 督 僕 人 的 雅 各 、 請 散 住 十 二 個 支 派  

之 人 的 安 。 1:2  我 的 弟 兄 們 、 你 們 落 在 百 般 試 煉 中 、 都 要 以 為 大 喜 樂 ．

  」
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羅馬書 8:31-39「8:31  既 是 這 樣 、 還 有 甚 麼 說 的 呢 ． 　 神 若 幫 助 我 們 、 誰 

能 敵 擋 我 們 呢 。 8:32  　 神 既 不 愛 惜 自 己 的 兒 子 為 我 們 眾 人 捨 了 、 豈 不  

也 把 萬 物 和 他 一 同 白 白 的 賜 給 我 們 麼 。 8:33  誰 能 控 告 　 神 所 揀 選 的 人 

呢 ． 有 　 神 稱 他 們 為 義 了 。 〔 或 作 是 稱 他 們 為 義 的 　 神 麼 〕 8:34  誰 能 

定 他 們 的 罪 呢 ． 有 基 督 耶 穌 已 經 死 了 、 而 且 從 死 裡 復 活 、 現 今 在 　 神 

的 右 邊 、 也 替 我 們 祈 求 。 〔 有 基 督 云 云 或 作 是 已 經 死 了 而 且 從 死 裡 復 

活 現 今 在 　 神 的 右 邊 也 替 我 們 祈 求 的 基 督 耶 穌 麼 〕 8:35  誰 能 使 我 們 與 

基 督 的 愛 隔 絕 呢 ． 難 道 是 患 難 麼 、 是 困 苦 麼 、 是 逼 迫 麼 、 是 飢 餓 麼 、 

是 赤 身 露 體 麼 、 是 危 險 麼 、 是 刀 劍 麼 。 8:36  如 經 上 所 記 、 『 我 們 為 你 

的 緣 故 、 終 日 被 殺 ． 人 看 我 們 如 將 宰 的 羊 。 』 8:37  然 而 靠 著 愛 我 們 的 

主 、 在 這 一 切 的 事 上 、 已 經 得 勝 有 餘 了 。 8:38  因 為 我 深 信 無 論 是 死 、 

是 生 、 是 天 使 、 是 掌 權 的 、 是 有 能 的 、 是 現 在 的 事 、 是 將 來 的 事 、  

8:39  是 高 處 的 、 是 低 處 的 、 是 別 的 受 造 之 物 、 都 不 能 叫 我 們 與 　 神 的  

愛 隔 絕 ． 這 愛 是 在 我 們 的 主 基 督 耶 穌 裡 的 。」

一些事情的發生都有原因或目的，但通常都不是立即可以見到的。我們也許不明白是

什麼或為什麼在發生，但主說他會給我們智慧和理解力。(雅各書 1章 5 節,傳道書 8章

1 節) 時 間常常顯示出許多事物的真相。持守對神的信心，你的理解力就會增加。

參考經文  :  

雅各書 1:5「1:5  你 們 中 間 若 有 缺 少 智 慧 的 、 應 當 求 那 厚 賜 與 眾 人 、 也 不 

斥 責 人 的 　 神 、 主 就 必 賜 給 他 。」

傳 道 書 8:1「 8:1  誰 如 智 慧 人 呢 ． 誰 知 道 事 情 的 解 釋 呢 ． 人 的 智 慧 使 他 

的 臉 發 光 、 並 使 他 臉 上 的 暴 氣 改 變。」

主吩咐我去告訴人，在隧道的盡頭看不見光的原因，是因為在隧道有一個彎。請繼續

緊握著耶穌並保持向前。

別看那些人生的跌宕起伏， 留意看終結和創始成終者，耶穌。 (希伯來書 12:1-2) 一直

走，神會信守諾言，和給你承諾。呼召作的事本不是他們所能作的。（羅馬書 4:17-

25）關於信心的最後一點，是你要在已成就的事實上安靜並且喜樂，你將會看見它出

現。然後繼續你日常的生活，知道它沒問題，因為你把它給了神。

參考經文  :  

希伯來書 12:1-2「12:1    我 們 既 有 這 許 多 的 見 證 人 、 如 同 雲 彩 圍 著 我 們 、  

就 當 放 下 各 樣 的 重 擔 、 脫 去 容 易 纏 累 我 們 的 罪 、 存 心 忍 耐 、 奔 那 擺 在 

我 們 前 頭 的 路 程 、  12:2    仰 望 為 我 們 信 心 創 始 成 終 的 耶 穌 ． 〔 或 作 仰  

望 那 將 真 道 創 始 成 終 的 耶 穌 〕 他 因 那 擺 在 前 面 的 喜 樂 、 就 輕 看 羞 辱 、 

忍 受 了 十 字 架 的 苦 難 、 便 坐 在 　 神 寶 座 的 右 邊 。」

羅馬書 4:17-25 同上
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一個病人實在不能做甚麼事。 我們只要跟隨我們被告訴去做的任何事情。 我們的生命

和我們的生命的計畫是在神的手中。 所以，享受神的同在在你的生命、並祂的創造和

祂的子民。當你順服神就是為義了。 奉耶穌的名去毀壞魔鬼的工作， 那是耶穌曾經作

過的。 以喜樂的心讓神佔據你的時間，並享受神對你生命的祝福。 不要思慮你自己的

生活，但要讓神佔據你的時間和事務。 (傳道書 5:18-20,詩篇 23)

參考經文  :  

傳道書 5:18-20「5:18  我 所 見 為 善 為 美 的 、 就 是 人 在 　 神 賜 他 一 生 的 日 子 

喫 喝 、 享 受 日 光 之 下 勞 碌 得 來 的 好 處 ． 因 為 這 是 他 的 分 。 5:19  　 神 賜 

人 資 財 豐 富 、 使 他 能 以 喫 用 、 能 取 自 己 的 分 、 在 他 勞 碌 中 喜 樂 ． 這 乃 

是 　 神 的 恩 賜 。 5:20  他 不 多 思 念 自 己 一 生 的 年 日 ． 因 為 　 神 應 他 的 心  

使 他 喜 樂 。」

詩篇 23「23:1  〔 大 衛 的 詩 。 〕 耶 和 華 是 我 的 牧 者 ． 我 必 不 至 缺 乏 。 23:2  

他 使 我 躺 臥 在 青 草 地 上 、 領 我 在 可 安 歇 的 水 邊 。 23:3  他 使 我 的 靈 魂 甦 

醒 、 為 自 己 的 名 引 導 我 走 義 路 。 23:4  我 雖 然 行 過 死 蔭 的 幽 谷 、 也 不 怕  

遭 害 ． 因 為 你 與 我 同 在 ． 你 的 杖 、 你 的 竿 、 都 安 慰 我 。 23:5  在 我 敵 人 

面 前 、 你 為 我 擺 設 筵 席 ． 你 用 油 膏 了 我 的 頭 、 使 我 的 福 杯 滿 溢 。 23:6  

我 一 生 一 世 必 有 恩 惠 慈 愛 隨 著 我 ． 我 且 要 住 在 耶 和 華 的 殿 中 、 直 到 永 

遠 。」

神的計劃及目的

我肯定我會能夠做到一些“更好”的事、相比於躺在病床上、手臂上插了管子 (如果我

是思想我自己的生命)。 主有其他的計劃。

神沒有引致意外, 但祂知道意外即將發生。 祂有供應等候著我。 祂正大大的使用此情

況去榮耀祂及使衪的子民得到益處。

「只需忍耐, 兒子, 一切邪惡的, 我會轉為好。要忍耐!」在生命中發生的每一件事, 都有

一個原因及目的。 約 10:10「10 盜 賊 來 ， 無 非 要 偷 竊 ， 殺 害 ， 毀 壞 ； 我 來 了 ，

 是 要 叫 羊 （ 或 作 ： 人 ） 得 生 命 ， 並 且 得 的 更 豐 盛 。」

我在神的保護下, 沒有盜賊來從我身上偷取屬靈的、 精神上的、 身體上的、財務上的，

或在關係上的。 是的, 事情是正在發生, 但神在掌管。

在星期三晚上八時 (意外後兩天), 我被推到手術室作四小時的手術。 翌日早晨 , 我再次

聽到笑聲。 當我打開眼晴, 我看見醫生在笑。「蘭廸, 如果你在手術前沒有痛, 那你肯

定手術後也不會痛。 一切進展良好。」很美好看見醫生在笑, 好像神在笑。事情完全

受掌控。「讓他們放好這牙齒，我會去鞏固它們。」

在星期五下午, 我能夠回家了。 我的口完全被鐵線封閉了。在前面的兩齒間有一夾縫

令我可以飲水。 有趣的是, 沒有痛楚, 如醫生所想 -意外後及手術後都沒有痛楚。
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在安息日早晨, 我們到教會讚美主。我想和衪的子民一同感謝神愛的關顧 , 及我想在神

的同在裏。 讚美音樂開始，一首新歌彈奏著 「 唱一首舞蹈之歌」。當我們在主前跳

舞, 感謝神實踐祂曾說的每一句說話, 我感受聖靈的恩膏在我裏面上升, 並且由天堂下來。

 我拿起了麥克風。

當我開始說話時, 一片寂靜臨到整個禮堂 (沒有人告訴我嘴巴封閉了是不能說話的)。神

想我說, 所以我就說。

我講述八星期內每一星期的事, 用我封閉了的口、 分享神的信實及榮耀的見證、和神

怎樣做衪所說的話、就是如果人相信它及耐心地等待祂的話去成就。 讚美神!

寫這篇文章的是過了十二年後。 X光顯示上顎及下巴要三星期後才得醫治。 但是(像

一個忍耐的功課), 我無法預約到八星期內去拿走鐵線。

在那八星期裏, 主容許人看見一個活生生的例子述說神怎樣帶領人穿越山嶺 , 以神的方

法勝過試煉。在這試煉裏我充滿喜樂。其他人也充滿喜樂、淚水和憐憫、當我分享神

在我們需要時的恩典、信心和忍耐。

意外前, 我需要一個新的擋風玻璃及我需要減十磅。結果我得到一輛新車及減了十五磅,

 拉平了那十磅。沒有痛楚、沒有哀傷、沒有損失(除了損失體重)。主把邪惡的事化為

的好處、神子民的好處及衪的榮耀。

關顧的機會

有一天, 在牧師午餐會, 當我分享主所作的事，有一牧師一直跟著我 (我感謝主, 因為很

多牧為我祈禱及帶領神的子民為我祈禱)。主在拉動衪的肢體以神的方式彼此關顧。有

時需要一個困難或試煉以致人有機會去關顧。

我們坐下吃午飯時, 他邀請我坐在他旁邊。我有果汁及湯，那男人開始哭泣，我問他有

甚麽不妥，他說:「蘭廸, 你會原諒我嗎?」(我從未見過那個人) 他繼續說:「 我聽了一些

講論你的話而我論斷你。但現在我遇見你, 你不像我所聽到的你。我應該認識人更多, 

勝過自己沒有認識對方而去論斷人。你會原諒我嗎?」

當時我也在哭泣。真是一個美好及誠實的神的用人! 是何等的喜樂, 當神的僕人使女能

在一起並且彼此相愛! 要忍耐，現正發生，主愛我們，祂所開始作的善事必信實地完成

並使其完美。

主從不作任何事去完成單獨的事件。當祂作事時，祂觸摸我們生命的每一個範疇。祂

的祝福傳遞去影響很多人，甚至到要來的世紀。

每一個星期我要去檢查我的頭和牙齒，當我坐在等候室那數小時(忍耐的功課)，主給

我特權及機會去遇到很多人是我不會遇到的。那些人帶著身體受傷的、家庭有問題的、

思想有問題的、沮喪的、抑鬱的和貧窮的。 就像耶穌來釋放人得自由的情況。耶穌想

愛那些有需要的人和見到他們經過隧道到達豐盛的生命。人要盼望和生命。我告訴他

們耶穌作在我生命的事，他們也接受了主。
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對人的闗心及憐憫能使你的生命充滿神的愛、當你知道他們正在經歷的。在耶穌裏多

美好, 神會透過你去幫助人。告訴他們把生命交給神、接受耶穌、放棄舊生命、繼續與

神同行、不要放棄。(約書亞記 1:6-9)

參考經文  :  

約書亞記 1:6-9「1:6    你 當 剛 強 壯 膽 ． 因 為 你 必 使 這 百 姓 承 受 那 地 為 業 、 

就 是 我 向 他 們 列 祖 起 誓 應 許 賜 給 他 們 的 地 。  1:7    只 要 剛 強 、 大 大 壯 膽 

、 謹 守 遵 行 我 僕 人 摩 西 所 吩 咐 你 的 一 切 律 法 ． 不 可 偏 離 左 右 、 使 你 無 

論 往 那 裡 去 、 都 可 以 順 利 。  1:8    這 律 法 書 不 可 離 開 你 的 口 ． 總 要 晝 夜 

思 想 、 好 使 你 謹 守 遵 行 這 書 上 所 寫 的 一 切 話 ． 如 此 你 的 道 路 就 可 以 亨 

通 、 凡 事 順 利 。  1:9    我 豈 沒 有 吩 咐 你 麼 ． 你 當 剛 強 壯 膽 ． 不 要 懼 怕 、 

也 不 要 驚 惶 、 因 為 你 無 論 往 那 裡 去 、 耶 和 華 你 的 　 神 必 與 你 同 在 。  

 」

意外之後的多個星期, 在事工的人留意到需要增加祈禱、鼓勵及幫助牧師。何等喜樂充

滿我的心、當神的子民與我同站在事工上。很多人表示他們沒有想過會有壞事發生在

牧師身上。

意外後很多事繼續發生, 當神說:「兒子, 忍耐, 我會把邪惡的事轉為好, 要忍耐, 讓他們

放好牙齒, 我會鞏固它們。」(牙齒與在意外前一樣好 -沒有一隻牙齒損失。)

你不知什麼日常事件會發生在你生命及未來。在耶穌裏, 你能知你永將遠在那裏。

耶穌說;「 復 活 在 我 ， 生 命 也 在 我 。 信 我 的 人 雖 然 死 了 ， 也 必 復 活 ，  26 

凡 活 著 信 我 的 人 必 永 遠 不 死 。」(約 11:25)

在耶穌裏、現在及你能有豐盛的生命、也將永遠擁有。但我們一定要學習每天拒絕盜

賊，信靠神和祂的話, 不倚靠自己或他人, 但遵行神的話。我們要肯定地持守信心, 忍耐

地容許神在我們生命作工, 認識祂正為我們及其他人的將來作出祂美好的計劃。

信心的禱告

天父, 奉耶穌的名, 你知道我在經歷什麼。幫助我把自己降服在你愛的關顧。饒恕我因

為懷疑及任何攔阻你作在我生命上最好的事。我知道你會把邪惡的事轉為好的事 , 以致

你得榮耀, 我被祝福。耶穌, 我讚美你, 多謝你。 我把我的盼望、生命、信靠在於你。

耶穌, 我的主。

在試煉裏忍耐的  提示  

 尋找神的應許。(羅 4:16-23)

 接受及相信神會做祂說的。(民 23:19)

 要喜樂及感謝神已經成就了。感謝神大過那試煉。

 饒恕所有人及承認生命上所知的罪, 接受神的饒恕。

 忍耐及持守信心。(書 1:6-9)

 實踐神的話，做神日常的事。(賽 40:28-31)
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 在主裏肯定地安息（或安靜）。謙卑自己在神的大能手上 , 在困難的季節祂會帶你

經過。把一切掛慮卸給衪, 祂關心你, 看顧你。(彼前 5:6-7,2:23)

 記住: 留心你的思想。本來邪惡的事, 神會轉為好。

 透過基督耶穌愛我們, 我們是得勝有餘。神愛你。祂知道你正在經歷的事。(來

4:14-16). 祂供應你。沒有任何事能把你和衪的愛分開。(羅 8:26-29)

 神不會容許你所受過於你能擔當的, 祂會給你一條出路。(林前 10:11-13)

 告訴魔鬼, 奉耶穌的名,「你不能再偷取我-屬靈的, 精神的, 身體的, 財務的, 或我的

人際關係.」

 在主裏常常喜樂。 讚美主及感謝主見我勝利(詩 46)。 發展忍耐。 讓忍耐成就它完

全的工, 令你在基督裏成熟, 不搖動，透過信心及忍耐, 你能承繼在基督耶穌裏的一

切東西。(腓 4:4-9,9-12, 雅 1:2-12及羅 5:1-6)

 神掌管一切事。你一定要託付你的生命在祂手中、那是好的、不要害怕或灰心、

神和你一起、不會離開或丟棄係。(來 13:5-6)

 不要看每天的高高低低，要把信心定睛在終結及創始成終的耶穌(來 12:2-5)。主及

你對神的信心決定結果。問自己,”這件事的結果是什麼?”

 當一切看似沒有希望(隧道尾沒有光), 記住隧道有轉角（或轉彎）。 緊靠耶穌繼續

前行，在隧道裏耶穌是你的光!!!

© 1997, Dr. Randy Brodhagen, Glory To God Ministries International™,
all rights reserved, used by permission.
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