TALAMOD
Genom tro och tdlamod far vi drva Guds loften. (Hebr 6:11-20)

En definition pa tdlamod ar ” att med tillforsikt ge sig sjalv till en annan persons
omsorg”. Tdlamod ar en process. Var och en maste utveckla denna.

Det hiande sa plotsligt

Under flera veckors tid kom en underlig kénsla till mig om att ndgonting skulle
krascha genom vindrutan i bilen. Jag ryckte till dar jag satt i bilsatet, sag
ingenting men bad.

Efter att ha avslutat en veckas TV-produktion av en serie kallad ” Att bemoéta
manniskors kdnslor” korde jag hem. Pa en avkérningsramp hiande det. En lastbil
framfor mig stotte till ndgonting pa vagen. Foremalet kom flygande mot mig, in
genom vindrutan pa passagerarsidan och stotte till mig nar jag fortsatte att kora
mot stoppskylten. Det hande sa plotsigt. Utan att veta vad som hade hant, utom
att det fanns glas och blod 6verallt, tinkte jag "Fader, ar jag utanfor din vilja?” .
Genom att jag sag en stor handflata visste jag att mitt liv var i min Faders hand.
Tanken kom till mig. "Min son ha tdlamod! Det som var dmnat fér ont kommer
jag att vanda till ndgot gott”. Jag uppfattade att det skulle ta en tid innan det
skedde.

Jag bojde mig ut genom ett fonster sa ndgon kunde se att jag behovde hjalp och
en van korde forbi och jag vinkade till honom. Just da kom en polis kérande.
Inom nagra minuter kérde raddningspatrullen in pa den servicestation dar jag
hade parkerat min bil.

Det var valdigt intressant att jag aldrig hade smarta eller forlorade medvetandet
i olyckan. Det var som om jag var i en kokong omsluten av frid ute pa ett

uppdrag.

En dam kom till min vindruta. Hon sa att hon regelbundet tittade pa vara TV
program, "Guds karlek” och att hon ringt de kristna kanalerna for att man skulle
be for mig. Hon stod dar och bad tillsammans med en van till mig som tillhérde
ambulanspersonalen. Herren hade omgett mig bade med sin narvaro och sitt
folk.

Jag var frustrerad da jag inte kunde fortsatta med mina planer. Jag var forsenad
till middagen och min fru visste inte vad som hade hint. Aven om bilen var skrot
och jag blodde kunde jag svara pa deras fragor. Jag visste att jag var okay, men
ingen annan verkade vara av den asikten. De brydde sig om mig och jag behovde
tala med Gud om néasta steg. "Fértrdsta pd Herren av allt ditt hjdrta, forlita dig
inte pa ditt férstdnd. Ridkna med honom pd alla dina vigar, sd skall han géra dina
stigar jdmna”. (Ords 3:5-6)

Under manga ar har jag sett Guds kraft verka underbara helanden och mirakler i
manniskors liv. Vi kan tala till problembergen att flytta sig och de kommer att



flytta sig, ibland omedelbart (Mark 11:22-24) Jag hade inte pd manga ar varit en
patient, men nu var det min tur.

Hjilp i nodens tid

Nar ambulansen kom med blinkande blaljus och tjutande sirener viskade Herren
till mig, ” Min son, ha tdlamod”. Lat dem lagga dina tander pa plats och sen
kommer jag att cementera dem”

Nar jag horde Guds instruktioner, forldste jag min tro och lat dem placera mig i
ambulansen. I annat fall skulle jag ha 3kt hem. (Lat det ske i enlighet med din tro.
Vivandrar i tro och inte i askadning). Det sag illa ut, men jag visste att Gud ar
god. Pa vag till sjukhuset tog jag vara pa tillfallet att vittna om min himmelska
Faders karleksfulla omsorg for dem som tog hand om mig. Han som skulle vanda
alltihop och inte ett enda av mina ben skulle férbli brutet i Jesu namn.

Guds l6ften ar sanna. Tala aldrig annat eller problemet. Tala Guds léften.

Du kanske har ett problem men 13t inte problemet ha dig. Gud ar storre och
kommer att befria dem vars hjartan ar vanda till Honom. Tala hogt vad Gud sager
och 13t dig sjalv, Herren, djavulen och andra hora att du tror pa Gud.

Vid det forsta sjukhuset kom min fru emot mig vid ambulansen. Jag var lattad att
hon visste att jag levde och var jag var. Vi prisade Gud sa att han skulle bli drad
och nagot gott skulle komma fran detta till manga manniskor.

Akuten var fullpackad den kvallen. Manga manniskor som jag inte sett pa manga
ar var dar. Vackelse brot ut. Herren, manniskorna och personalen 1at mig be for
andra i deras tid av nod. Vilken gladje och vilket privilegium att kunna hjalpa
dem att se pa Gud och tillsammans tro Gud om att Han skulle ta oss igenom till
seger.

Herren vet vilka provningar vi gar igenom, vi maste ta blicken fran oss sjdlva och
vara omstandigheter. Det var darfor Han hade Job att be for sina vanner. Nar vi
ser pa Herren och foroker hjalpa andra nar vi sjdlva har behov kommer Gud att
hjalpa oss. Jag hade inte kunnat be for dessa manniskor om jag inte hade varit pa
den platsen just da. Gudomliga méten kommer i tider av provningar, problem
och behov.

En brakdel av en minut kan ha enorm betydelse och jag kunde ha dott om roret
traffat mig lite tidigare eller senare. Rontgen visade att min 6vre kike var
sprucken 10 cm, underkdken dnnu mera och gommen var kluven. Kakarna och
tanderna kunde roras i vilken riktning som helst. Blodningen var ett resultat av
en stor spricka som gick genom min kdke nar spegeln traffade mitt ansikte. Pga
omfattningen av mina skador forflyttades jag till ett annat sjukhus i en annan
stad. Nagra omtdnksamma vanner som fatt héra vad som hade héant, kom till
sjukhuset och kérde Diana och mig till den andra staden.

Det dr bra att ha troende vanner runt sig nar problem kommer. Ofta drar sig
manniskor undan nar det ar tufft. Gud vill inte att vi skulle kimpa den goda
kampen ensamma. Nar provningarna kommer, kommer Herren att ge andra



mojlighet att valsigna och tro Gud tillsammans med dig, pa samma satt som du
har statt med dem i deras tid av behov. Var med dem som uppmuntrar din tro pa
Gud. Dra dig undan dem som gor dig modfalld, vélsigna dem och dlska dem, men
lyssna inte till deras otro. Dra dig ndrmare Gud och Han vill ndrma sig dig.

Olyckan hade skett kl 16. Vi anldande till det andra sjukhuset kl 22. Akuten var full
med folk. Nar man mar bra ar det latt att glomma hur manga manniskor som
lider och gar genom tuffa problem.

Herren hade ordnat sa att den ledande ortodopedkirurgen fran ett annat sjukhus
var pd akuten den kvallen for att ta hand om mig. Han tog en avgjutning av min
mun for operationen som gjorde att han kunde placera tdnderna som Herrren
hade sagt och sedan skulle Herren cementera tinderna.

Kl 1 pa natten placerades jag i ett rum pa hjartavdelningen eftersom inga andra
rum var lediga. [ singen bredvis min fanns en man med ett kroniskt
hjartproblem. Han hade genomgatt manga svara hjartoperationer under det
gangna aret och de skulle gora nagra undersokningar nasta morgon. Vi trodde
Gud om att Han skulle rora vid mannens hjarta och blodcirkulation.

Pa morgonen gjorde de undersokningar och markte att allt var bra. Han fick dka
hem och jag fick ha hela rummet sjalv. Som Herren ville ha det blev jag inte stord.

Herren var med mig.

Principer relaterade till tilamod

Skratt fyllde rummet. Herren talade till mig, ” Min son, minns du serien dar du
undervisade om tadlamod? Du hade s3 lite tdlamod nar du inte blev klar med den!
Jag skall ge dig resten av serien.” Under den nasta dagen och den darpa foljande
halva dagen visade mig Herren i Ordet om principer som ar relaterade till
talamod sa att jag kunde ” undervisa folket hur man gar genom berget”.

Tiden ar var van och Gud har en utsedd tid for allt som sker under himlen.
Genom tro och tdlamod far vi drva alla Guds l6ften. Saker hinder i livet, men Gud
kommer att dndra pa det som var avsett for ont till ndgot gott. Det som Han har
avsett att bli en valsignelse kommer att hinda om man tror och talmodigt tror
och fortrostar pa Honom.

Manga madnniskor ber om tdlamod utan att inse att de redan har tdlamod.
Talamod ar en frukt av den troendes panyttfodda ande (Gal 5:22). Gud har gett
dig all tro och allt tdlamod du behdver, men man behdver trana och utveckla
dessa, och detta sker i tider av frestelser, provningar och tester (Jak 1:2-4) ” Ldt
uthdllighet visa sig i fullbordad gdrning, sd att ni dr fullkomliga och hela, utan brist
i ndgot avseende”.

Herren verkar sin malsattning i oss, sa att denna kan urskiljas och mogna.
Nyckeln till tdlamod ar kdnna och fortrosta pa att Gud har allting under kontroll.
Vi kan med tdlamod vanta pa ndgot som vi vet att vi har. Brist pa tdlamod
kommer ndr man inte tror att ndgonting hander och man har forlorat hoppet.



“Tron dr en dvertygelse om det man hoppas, en visshet om det man inte ser.” (Hebr
11:1)

Ty i hoppet dr ni frilsta, men ett hopp som man ser uppfyllt dr inte Idngre ndgot
hopp. Vem hoppas pd ndgot som han redan har? Men om vi hoppas pd det vi inte
ser, sd vdntar vi uthdlligt. (Rom 8:24-25) (Notera ocksd Rom 4:17-25)

Patienter overlater sig sjdlva med tillférsikt i en annan persons vard, de litar pa
att det vill bli okay. Vet Gud vad Han gor i mitt liv? Herren sédger att Han vet vilka
planer han har for mitt liv, att planerna ar goda, inte onda, planer for framgang
och som ger ett hopp och en framtid. (Jer 29:11-12). Om jag lever eller dor
kommer Herren att ta igenom in i Hans harlighet. En kristen kan inte forlora.

Provningar och frestelser sker i livet, men tron ar beprévad. Herren sager att vi
skall gladja oss i Honom nar olika saker sker. Han har allting under kontroll och
vill forandra allt nar vi fortsatter leva i tro. Var tro kommer att bli definierad,
renad och kommer att mogna (Jak 1:2-4). Vi kommer att veta att om Gud ar for
oss, vem kan da vara emot oss? Ingenting kan skilja oss fran Guds karlek och
narvaro (Rom 8:31-39)

Vissa saker hander for ett syfte eller av en orsak, vilket vi ofta inte genast forstar.
Vi kanske inte forstar vad eller varfor ndgot hander, men Herren sager att Han
kommer att ge oss vishet och forstdelse. (Jak 1:5, Pred 8:1). Tiden visar ofta vad
saker verkligen ar. Fortsatt i tro och du kommer att forsta.

Herren sa till mig att sdga till folk att orsaken till att det inte verkar vara ljust i
slutet av tunneln ar att tunneln ar bo6jd. Bara hall fast vid Jesus och fortsatt ga.

Titta inte pa mot- och medgangarna i livet. Se pd malsnoret och pa Fullkomnaren,
Jesus (Hebr 12:1-2). Fortsatt framat och Gud kommer att halla sitt Ord och sina
l16ften till dig. Kalla pa ting som inte ar till sdsom vore de till (Rom 4:17-25).
Slutmalet for din tro ar att du ar i vila och glader dig i att det redan ar fullkomnat
och du kommer att se det. Nar det giller de dagliga omsorgerna, vet att allt har
tagits hand om eftersom du gav det till Gud.

En patient kan dnda inte gora nagot at det. Man kan bara gora det man ar tillsagd
att gora. Vara liv och planerna for vara liv ar i Guds hand. Darfor kan du njuta av
Guds narvaro i ditt liv likasom du njuter av Hans skapelse och Hans folk. Gor gott
nar du lyder Gud. Forstor djavulens verk i Jesu namn. Det var det Jesus gjorde.
Lat med ett glatt hjarta Gud fylla din tid och njut av Guds valsignelser. Tank inte
pa ditt eget liv utan 1at Gud ta hand om din tid och ditt arbete. (Pred 5:18-20, Ps
23)

Guds plan och malsittningar fortsatter

Jag ar sdaker pa att jag kunde ha gjort ndgot "battre” an legat i en sjukhussiang
med kanyler i armarna (om jag tinkte pa mitt eget liv). Herren hade andra
planer.



Gud hade inte orsakat olyckan, men Han visste att den skulle ske. Han hade sin
hjalp forberedd for mig. Han skulle gora det basta av situationen for sin dras
skull och for folkets basta.

"Ha tdlamod, min son. Det som var tankt for ont, vinde jag till ndgot gott. Ha
talamod!”. Det finns en orsak och ett syfte med allt som sker i livet. " Tjuven
kommer for att stjila, doda och férstora, men Jesus har kommit fér att vi skall ha
overflédande liv” (Joh 10:10)

Jag var under Guds beskydd. Ingen tjuv skulle stjéla fran mig varken andligt,
mentalt, fysiskt, ekonomiskt eller i mina relationer. Joda, saker hander, med Gud
har kontroll.

Pa onsdag kvall kl 20.00 (tva dagar efter olyckan), fordes jag in i operationssalen
for en fyra timmars operation. Nasta morgon horde jag skratt igen. Nar jag
Ooppnade mina 6gon sag jag doktorn skratta. "Randy, om du inte hade smartor
fore operationen sa kommer du sdkert att ha efterdt efter allt vi gjort.
Operationen gick bra.” Det var harligt att se min doktor skratta, det verkade som
om ocksa Gud skrattade. Allt ar under kontroll. "Lat dem placera tinderna i
kdken och jag kommer att cementera dem”.

Pa fredag eftermiddag kunde jag dka hem. Min mun var igensydd. Ett litet hal
fanns mellan tva framtander sd att jag kunde dricka. Intressant nog, hade jag
ingen smarta, som doktorn trodde att jag skulle ha - ingen smarta efter olyckan
och ingen smarta efter operationen.

Pa sabbats morgonen dkte vi till kyrkan for att prisa Gud. Jag vill tacka Gud
tillsammans med Hans folk for Hans karleksfulla omsorg och jag ville vara i Guds
narvaro. Lovsangsmusiken startade. En sang spelades, "Sing a Song of Dancing”.
Nar vi dansade infor Herren och tackade Gud for att Han forverkligade varje ord
som Han sagt kdnde jag den Helige Andes smorjelse stiga upp inom mig och
komma ner fran himlen. Jag tog mikrofonen.

Det blev tyst i auditoriet nar jag borjade tala (Ingen hade berattat for mig att du
inte kan tala med en igensydd mun!). Gud ville att jag skulle tala, sa jag talade.

Och jag talade varje vecka i atta veckor men min mun igensydd, jag vittnade om
Guds trofasthet och harlighet och hur Gud gor det Han sagt ifall man tror pa det
och har tdlamod att se Hans Ord ga i fullbordan. Prisad vare Gud!

Nu nar jag skriver har det gatt 12 ar sedan detta. Rontgenbilder visade att
gommen och bada kdkarna var helade efter tre veckor. Emellertid (som en
lektion i tdlamod), sd kunde jag inte fd en tid hos ldkaren att ta bort traddarna fran
kaken pa dtta veckor.

Under dessa atta veckor lat Gud folk se ett levande exempel pd hur Gud kan ta
nagon genom ett berg och évervinna provningar pa Guds sétt. Jag fylldes med
gladje under denna prévning. Folk blev uppyllda av gladje och medlidande nar
jag betjdnade om Guds nad i en tid av behov, tro och tadlamod.



Fore olyckan behdvde jag fa en ny vindruta och jag behovde ga ner i vikt ca 5kg.
Det hela slutade med att jag fick en ny bil och gick ner i vikt 5kg . Ingen smarta.
Ingen sorg. Ingen forlust (utom forlust av vikt). Herren vande pa det onda till
mitt och folkets basta och till Guds ara.

En mdjlighet att bry sig

En dag vid ett lunchmoéte for pastorer foljde en pastor efter mig nar jag delade
om vad Herren hade gjort (Jag tackar Herren for de manga pastorer som bad och
lede folk in i férbon for min skull.) Herren samlar sitt folk for att man skall bry
sig om varandra pa det satt Gud har tankt. Ibland behovs ett problem eller en
provning innan folk har mojlighet att bry sig.

Vi satte oss ner for att dta lunch och han bad mig sédtta mig bredvid honom. Jag
hade juice och soppa. Mannen borjade grata. Jag fragade vad som var fel och han
sade, "Randy, kan du forlata mig.” (jag hade aldrig tidigare mott honom!) Han
fortsatte, "Jag lyssnade till vad folk sa om dig och jag démde dig. Men nu efter att
ha mott dig, ar du inte alls som jag hort. Jag borde ha vetat battre an att déma
nagon utan att kdnna personen. Kan du forlata mig?”

Vid det laget grat jag ocksa. Vilken underbar, arlig Gudsman. Vilken gladje nar
Gudsman och -kvinnor kan komma tillsammans och dlska varandra! Ha tdlamod.
Det hiander. Herren dlskar oss alla och det goda verk Han paborjat ar Han ocksa
trofast att fullborda.

Herren gor aldrig ndgot for att etablera isolerade hiandelser. Han berér manga
aspekter i vara liv nar Han gor ndgot. Hans valsignelser fors vidare for att berora
manga manniskor ocksa i kommande arhundraden.

Varje vecka maste jag ga pa kontroll for mitt huvud och mina tdnder. Medan jag
satt i vintrummet i manga timmar (lektion i tdlamod) gav mig Herren privilegiet
och mojligheten att méta manga manniskor som jag aldrig skulle ha mott i annat
fall. Folk med sjuka kroppar och sinnen, med trasiga familjerelationer, med
frustrationer och fattiga manniskor. Just till sddana situationer kom Jesus for att
gora manniskor fria. Jesus ville dlska dessa manniskor i deras tid av néd och ta
dem genom tunneln in i ett 6verflédande liv. Folk vill ha ett hopp och liv. Jag
berattade for dem om vad Jesus gjort for dem och de tog emot Honom.

En medvetenhet och medémkan fér manniskor fyller ditt liv med Guds karlek
nar du vet vad de gar igenom. Det som ar sd underbart ar att i Jesus vill Gud
hjalpa manniskor genom dig. Sag at dem att lagga sina liv i Guds hander. Att ta
emot Jesus. Ldmna sina gamla liv. Att fortsatta gd med Gud. Att inte ge upp (Josua
1:6-9).

Veckorna efter olyckan blev man medveten om ett 6kat behov att be for,
uppmuntra och hjilpa sin pastor. En enorm gladje fyllde mitt hjarta nar folket
stod med mig i tjdnsten. Mdnga har sagt hur de trodde att inget ont kunde handa
deras pastor.



Manga andra saker fortsatte ske som ett resultat av olyckan nar Gud sade "Ha
talamod, min son, det som var tankt som ont har jag vant till ndgot gott. Ha
talamod. Lat dem fixa dina tander och jag kommer att cementera dem.”
(Tanderna ar nastan lika bra som fore olyckan, jag forlorade inte en enda tand).

Du kanner inte till alla de dagliga handelserna som sker i ditt liv och i din
framtid. I Jesus Kristus, kan du daremot att veta var du kommer att befinna dig i
evigheten.

Jesus Kristus sade: ” Jag dr uppstdndelsen och livet. Den som tror pd mig skall leva
om han dn dor, och var och en som lever och tror pd mig skall aldrig ndngonsin dé.
(Joh 11:25)

”

[ Jesus kan du ha ett 6verflodande liv just nu och i all evighet. Men vi maste lara
oss att sta emot tjuven, lita pd Gud och Hans Ord, och inte vara fortrosta pa oss
sjalva eller andra, utan istéllet lyda Guds Ord. Vi maste fortsatta att vandra med
tillforsikt i tro och tadlmodigt 1dta Gud verka i vara liv och veta att Ha verkar sin
goda plan och framtid bade for oss och for andra.

En bén i tro

Fader, i Jesu Namn, Du vet vad jag gar igenom, hjalp mig att 6verlata mig till din
karleksfulla omsorg. Forlat mig alla tvivel eller ndgonting som kunde hindra ditt
basta i mitt liv. Jag vet att du vander det som var &mnat for ont till ndgonting gott
sa att du blir forharligad och jag blir valsignad. Jesus. Jag arar och tackar Dig. Jag
lagger mitt hopp, mitt liv och min fortréstan pa Dig, Jesus, min Herre.

TIPS FOR TALAMOD I PROVNINGAR

Hitta Guds loften (Rom 4:16-23)

Ta emot och tro att Gud kommer att gora det Han sager. (4 Mos 23:19)

Glad dig och tacka Gud att det redan ar gjort. Tacka Gud att Han ar storre dn
provningen.

Forlat alla och bekédnn varje synd du vet om i ditt liv och ta emot Guds forlatelse.
Var uthallig och vandra vidare i tro. (Jos 1:6-9)

Agera pad Guds Ord. Lat Gud vara med i vardagen (Jes 40:28-31)

Vila med tillférsikt i Herren. Odmjuka dig under Guds méiktiga hand och i ritt tid
kommer Han att se till att det sker. Kasta alla dina bekymmer pa Honom foér Han

har omsorg och vakar 6ver dig (1 Pet 6:6-7 och 1 Pet 2:23)

Kom ihag: Var noga med ditt tdnkande. Vad som ar tankt for ont kommer Gud att
vanda till nagot gott.



Vi dr mer dn 6vervinnare genom Jesus Kristus som dlskar oss. Gud alskar dig.
Han vet vad du gar igenom. (Hebr 4:14-16). Han har forsorjning for dig.
Ingenting kan skilja dig fran Hans karlek. (Rom 8:26-39)

Gud kommer inte att lata dig lida mer dn du kan bara och Han bereder en utvag.
(1 Kor 10:11-13)

Sag till djavulen, i Jesu Namn, ” Du kan inte stjdla fran mig - andligt, mentalt,
fysiskt, ekonomiskt eller i mina realtioner.”

Glad dig alltid i Herren. Prisa Herren och tacka Herren for att Han tar dig igenom
till seger (Ps 46). Utveckla tdlamod. Lat tdlamod fullkomnas i dig sd att du
mognar i Kristus, inte vacklar hit och dit utan att du kan arva allt genom tro och
talamod i Kristus Jesus. (Fil 4:4-9, 9-12, Jak 1:2-12, Rom 5:1-6)

Gud har allting under kontroll. Du kan fortrosta pa att ditt liv ar i Hans hander.
Det kommer att bli bra. Var inte rdadd eller modlds. Gud ar med dig och kommer
aldrig att lamna dig eller 6verge dig (Hebr 13:5-6)

Se inte pa alla mot- och medgangar varje dag; se pa malet och Fullkomnaren av
din tro (Jesus) (Hebr 12:2-5). Herren och din tro pa Gud avgor utgangen. Fraga
dig sjalv,” Vad kommer resultatet att bli i denna situation?”

Nar det ser hopplost ut (inget ljus i slutet av tunneln) kom da ihag att tunneln ar
bojd. Hall fast vid Jesus och fortsatt att ga. Det finns ljus i slutet av tunneln och
Jesus ar ditt ljus i tunneln.



